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Estimado Editor:

¢Cémo puede saber si el presente documento fue escrito por una persona o fue
creado con inteligencia artificial? ;Como puede determinar que los articulos
publicados en el presente volumen de la revista no fueron asistidos de alguna
manera por programas que emplean este tipo de tecnologias? Estas son algunas de
las preguntas que hoy en dia nos hacemos debido a la llegada de avanzados modelos
de lenguaje que emplean la inteligencia artificial (1A). En este contexto, los editores
de revistas cientificas se enfrentan a un nuevo y gran desafio; evaluar cada articulo
que llega a sus manos a fin de establecer que no hayan sido creados con la ayuda de
herramientas de inteligencia artificial como ChatGPT.

En este sentido, el advenimiento de ChatGPT también representa un desafio
para el sector educativo colombiano, particularmente en lo que respecta al acceso
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que tienen los estudiantes de basica y media a esta tecnologia. Por un lado, esta
herramienta permite una mayor disponibilidad de la informacion, lo que puede
resultar favorable para los estudiantes, especialmente para aquellos que residen en
zonas remotas 0 que no tienen acceso a recursos educativos de calidad. Por otro
lado, la tecnologia también puede representar una distraccion o una barrera para
alcanzar el aprendizaje efectivo.

Las ventajas de la tecnologia en la educacién —y en especial de los modelos de
lenguaje que emplean IA— son indiscutibles: acceso inmediato a mucha
informacion, mayor eficiencia en los procesos de ensefianza-aprendizaje y la
posibilidad de personalizar los componentes formativos en atenciéon a las
necesidades particulares de cada estudiante. No obstante, también existen
desventajas, como la falta de interaccion humana, la posible pérdida de control sobre
el contenido al que los educandos tienen acceso Yy la dependencia excesiva a este
tipo de tecnologia (Kasneci et al., 2023; Tlili et al., 2023).

En cuanto a los aspectos éticos que preocupan a los docentes, la posibilidad de
que los estudiantes empleen ChatGPT para plagiar o copiar trabajos es un problema
real, ;cdmo se garantizara entonces la integridad académica y la legitimidad del
trabajo de los estudiantes?, y mas importante adn, ;cOmo se garantizara que los
estudiantes desarrollen habilidades de pensamiento critico y aprendan de manera
efectiva? (Cooper, 2023). Asi mismo, existe el riesgo de que los estudiantes utilicen
la tecnologia para fines poco éticos, como la generacion de respuestas para la
aprobacion de examenes de admision a universidades o incluso para la creacion de
contenido fraudulento.

Si bien los docentes podemos pensar que contar con herramientas que nos
permitan detectar textos creados por IA nos podria blindar del plagio, lo cierto es
que plataformas como GPTZero, actualmente presenta dificultades para determinar
si un documento fue escrito por un humano o por la IA. A pesar de que esta
herramienta esta disefiada para identificar patrones de lenguaje especificos que
podrian indicar si un texto es producto de una IA o de un ser humano, existen casos
en los que han arrojado respuestas disimiles al aplicarse ejercicios de deteccion de
plagio (Yeadon et al., 2023). En otros casos, incluso al preguntarle al mismo
ChatGPT sobre la autoria de fragmentos de articulos originalmente escritos por
humanos, este ha manifestado que son productos de la IA.

La evolucion continua de los modelos de lenguaje que emplean IA, hace que
cada vez sea mas dificil detectar el plagio. Cada vez que se identifica un patron o
caracteristica distintiva en el lenguaje producido por la 1A, se desarrollan nuevos
modelos de lenguaje que superan esa caracteristica. Por otra parte, al tener la
capacidad de utilizar algoritmos de aprendizaje automatico y de adaptarse al estilo



de escritura de las personas, la A puede aprender de los textos producidos por
humanos y ajustar su estilo de escritura para que sea imperceptible (Salvagno et al.,
2023), esto hace que sea aun mas dificil para las herramientas de deteccién de plagio
y otras herramientas de analisis de textos determinar si un documento fue creado por
una IA o por un ser humano.

En virtud de lo anterior, el objetivo de la presente carta es comunicar los
resultados relacionados con la percepcion que tienen estudiantes del grado undécimo
de una institucion publica sobre el uso del ChatGPT en los entornos escolares. Los
estudiantes se encuentran adscritos a la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del
Carmen, ubicada en la zona urbana del municipio de Chinu, Cérdoba, Colombia. Se
aplicé una encuesta que explora la percepcion y el impacto del uso de ChatGPT en
el proceso educativo de los estudiantes, ventajas percibidas en términos de eficiencia
y comprension, ética y legitimidad del uso de la herramienta, asi como las posibles
implicaciones en el desarrollo de habilidades criticas y autdbnomas.

Se tomé como base el registro oficial de estudiantes de undécimo grado de la
institucion (N: 148) y se tuvo en cuenta como criterios de exclusion para la
aplicacion de la encuesta educandos que nunca habian usado ChatGPT y estudiantes
que no lo habian empleado para actividades académicas. Un total de 58 estudiantes
participaron del estudio, de los cuales 33 fueron mujeres y 25 hombres. La
participacion en la investigacion fue de caracter voluntario y se realizé la firma del
consentimiento informado y de asentimientos informados por parte de los padres de
familia, cuando las participantes fueron menores de edad. Las preguntas, las posibles
opciones de respuesta y los resultados de la encuesta se describen en tabla 1.

Tabla 1

Percepcion de estudiantes del grado undecimo de una institucion publica sobre el uso del

ChatGPT en los entornos escolares

Preguntas Opciones de respuesta n %
1. ;Cuales consideras que  A. Respuestas claras y precisas. 12 21
son las principales

ventajas de utilizar B. Ahorro de tiempo en la realizacion de tareas. 18 31
ChatGPT en tu proceso

de aprendizajey C. Facilita la comprensién de temas dificiles. 17 29
resolucion de tareas

escolares? D. Mayor accesibilidad y alcance de informacion. 11 19
Total 58 100
2. ;Crees que el uso A. No, el uso de ChatGPT no afectaria negativamente mis 30 52
frecuente de ChatGPT habilidades de pensamiento critico.

podria afectar




negativamente tus B. Si, el uso excesivo de ChatGPT podria afectar 14 24
habilidades para resolver  negativamente mis habilidades de resolucion de problemas
problemas y pensar y pensamiento critico.
criticamente de forma C. No lo sé o tengo dudas al respecto. 14 24
auténoma?
Total 58 100
3. Considerando tu A. Creo que mi preparacion serd mejor que la de 41 70
experiencia con generaciones anteriores debido a la facilidad de acceso a
ChatGPT, ;qué informacion y aprendizaje.
percepcion tienes sobre B. Siento que el uso de ChatGPT podria afectar 8 14
la preparacion que negativamente la preparacion al volvernos dependientes de
tendras al finalizar el herramientas tecnoldgicas.
bachillerato en C. No sé o no tengo una percepcion clara sobre cémo sera 9 16
comparacién con mi preparacion en comparacion con generaciones anteriores
generaciones anteriores
que no contaban con
estas herramientas?
Total 58 100
4. ;Crees que el uso de A. No, el uso de ChatGPT no ha influido en mi capacidad 20 35
ChatGPT ha influido en para redactar y expresar ideas de manera autonoma.
tu capacidad para B. Si, el uso de ChatGPT me ha influenciado positivamente 35 60
redactary expresarideas  proporcionandome ideas y palabras para mejorar mi
de manera auténoma? redaccion.
C. Si, el uso de ChatGPT ha influido negativamente en mi 3 5
capacidad para redactar de forma autdnoma, ya que algunas
veces puedo depender demasiado de el.
Total 58 100
5. ¢En tu opinion, el uso A. No lo percibo como una forma de trampa, sinocomouna 27 46
de ChatGPT pararesolver herramienta legitima de apoyo al aprendizaje.
tareas académicas se B. Lo considero como trampa porque siento que las 1 2
percibe como una forma personas no estan utilizando su intelecto y solo copian el
de trampa o como una conocimiento de otras personas.
herramienta legitimade  C. Esuna combinacién de ambas percepciones, ya que 30 52
apoyo al aprendizaje? algunos estudiantes ven a ChatGPT como una herramienta
Util de apoyo y otros lo consideran trampa dependiendo del
uso que le den.
Total 58 100

Como se puede observar, las respuestas a la pregunta sobre si el uso frecuente de
ChatGPT podria afectar negativamente las habilidades para resolver problemas y
pensar criticamente revelan una divisién interesante entre los estudiantes. Por un
lado, un grupo de 30 estudiantes parece confiado en que el uso de ChatGPT no
menoscabaria sus habilidades de pensamiento critico, indicando una percepcion de
que esta herramienta puede ser utilizada de manera complementaria sin perjudicar su
capacidad para razonar de forma independiente. Sin embargo, otros 14 estudiantes
expresan preocupacion sobre un posible impacto negativo en sus habilidades
cognitivas debido al uso excesivo de ChatGPT, lo que refleja inquietudes sobre la



dependencia tecnoldgica y la posibilidad de que esta facilidad de acceso a la
informacion pueda erosionar sus capacidades de resolucion de problemas. Por otra
parte, 14 estudiantes admiten tener dudas al respecto, lo que sugiere incertidumbre
sobre el papel de esta tecnologia en su desarrollo académico y cognitivo.

De igual forma, las respuestas a la pregunta sobre como los estudiantes perciben
su preparacion al finalizar el bachillerato en comparacidn con generaciones
anteriores que no contaban con herramientas como ChatGPT proporcionan una
vision interesante de su perspectiva educativa. La mayoria, representada por 41
estudiantes, parece optimista y confiada en que su preparacion sera superior a la de
generaciones anteriores, y fundamentan esta creencia en la facilidad de acceso a la
informacion y el aprendizaje que brinda ChatGPT. Este grupo ve estas herramientas
como habilitadoras de un aprendizaje mas eficiente y efectivo. Por otro lado, 8
estudiantes expresan preocupaciones sobre la posibilidad de que la dependencia de
estas herramientas tecnoldgicas pueda perjudicar su preparacion, sugiriendo una
comprension de los posibles efectos negativos de una dependencia excesiva en lugar
de un uso equilibrado.

Finalmente, 9 estudiantes admiten tener una percepcion incierta, lo que refleja la
complejidad del tema y la necesidad de considerar mas a fondo como estas
herramientas pueden influir en la preparacion educativa de las generaciones actuales
y futuras. En conjunto, estos resultados resaltan la importancia de una educacién que
promueva un equilibrio consciente entre el uso de herramientas tecnologicas y el
cultivo de habilidades fundamentales de pensamiento critico y resolucién de
problemas en el proceso educativo moderno.

Sin lugar a dudas, la llegada de ChatGPT representa un gran reto para el sector
educativo colombiano. El impacto de ChatGPT en el sector educativo seguira
evolucionando en los préximos afos, y sera interesante ver como esta herramienta y
otras tecnologias similares transforman el aprendizaje y la educacion en todo el
mundo. Con respecto a las preguntas con las que iniciamos el presente escrito, por el
momento sefior Editor, no le quedara otra opcidon mas que la de preguntarle a la 1A
si este documento —u otro del actual volumen de la revista— es su creacion o si en
realidad es un texto inédito creado por humanos. Cualquiera que sea la respuesta,
indiscutiblemente, su labor como Editor —y la nuestra como docentes— aln tiene
un largo camino por recorrer.
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