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Este libro surge de un hilo de Twitter escrito el lunes 16 
de marzo de 2020, el primer día del confinamiento obligatorio 
en casa a causa del #Coronavirus, respondiendo a la 
invitación del antropólogo Alberto Corsín en otro tuit de 
dialogar sobre el efecto del confinamiento entre los 
adolescentes. Reflexiona sobre la metamorfosis del concepto 
de adolescencia en la era digital, hasta llegar a lo que 
denominamos era viral, en el doble sentido de transmisión 
veloz de las informaciones y de exposición al coronavirus. 
Frente a la sociedad viral, lo que denomino Generación 



Blockchain se enfrenta al confinamiento con las habilidades 
aprendidas en la cultura juvenil: de la cultura de la 
habitación a la cibercultura. El libro se concibe como anti-
libro de ayuda para padres y madres desorientados y para 
adolescentes confinad@s. Contiene un «Diario de una 
adolescente en cautiverio» escrito e ilustrado por dos 
adolescentes. 
 
 
 
 
 


